
 

 

 

 

GUÍA DE USUARIO 

CURSO ONLINE 
 

 



 

   PÁGINA | 2  

ÍNDICE  

1. PÁGINA DE BIENVENIDA A MYENGLISH ...................................................................................... 3 

2. ACCESO A LA PLATAFORMA MYENGLISH ................................................................................... 3 

3. PRUEBA DE NIVEL ........................................................................................................................ 5 

4. COMPROBACIÓN DE LA CONFIGURACIÓN ................................................................................ 7 

5. ESTRUCTURA DEL CURSO .......................................................................................................... 8 

6. ESTRUCTURA DE LOS NIVELES .................................................................................................. 9 

7. ESTRUCTURA DE LAS UNIDADES .............................................................................................10 

7.1. UNIDADES DE HABILIDADES GENERALES (NIVELES 1-10) ................................................. 10 

7.2. UNIDADES DE HABILIDADES ESPECIFICAS DE LECTURA, COMPRENSIÓN ORAL Y 

ESCRITURA (NIVELES 1-10) ......................................................................................................... 16 

7.3. UNIDADES SOBRE INGLÉS DE NEGOCIOS (NIVELES 11-12) ............................................... 17 

7.4. UNIDADES DE PRÁCTICA DE LAS DESTREZAS (NIVELES 11-12) ......................................... 19 

7.5. UNIDADES DE INGLÉS EN EL MUNDO (NIVELES 11-12) ..................................................... 20 

8. CÓMO COMPLETAR LOS EJERCICIOS ......................................................................................21 

8.1. SISTEMA DE CORRECCIÓN AUTOMÁTICA ........................................................................... 21 

8.2. SISTEMA DE VOCALIZACIÓN EN INGLÉS ............................................................................ 22 

8.3. SISTEMA DE GRABACIÓN Y REPRODUCCIÓN DE VOZ ........................................................ 23 

9. PROGRESO Y EVALUACIÓN .......................................................................................................25 

9.1. REGISTRO DEL PROGRESO ................................................................................................. 25 

9.2. CÓMO COMPLETAR LAS PRUEBAS DE AUTOCOMPROBACIÓN (SELF CHECK) ................... 26 

9.3. CÓMO COMPLETAR LAS PRUEBAS DE PROGRESO (PROGRESS TEST) ............................... 26 

9.4. TIEMPO DE ESTUDIO .......................................................................................................... 27 

9.5. CUADRO DE MANDOS ......................................................................................................... 28 

9.6. CÓMO COMPROBAR TU PROGRESO (PROGRESS REPORT) ................................................ 29 

10. APLICACIÓN MÓVIL ...................................................................................................31 

11. myENGLISH Y EL MCER ..............................................................................................32 

12. PREGUNTAS FRECUENTES .......................................................................................32 

 



 

   PÁGINA | 3  

1. PÁGINA DE BIENVENIDA A MYENGLISH 

myEnglish es un sistema integral de formación en línea. Se creó para proporcionar a los estudiantes la 
mayor flexibilidad posible, permitiéndoles estudiar donde y cuando les convenga. 

 

Los niveles que componen myEnglish van de lo básico a lo avanzado, correspondiéndose con los 

niveles A1 a C1 del Marco Común Europeo de Referencia (MCER o CEFR en inglés) para las lenguas. 

 
Es un curso fácil de usar con el que aprenderás inglés a través de vídeos, ejercicios interactivos, 

grabación de voz y conversaciones simuladas, todo ello con la ayuda de un asistente o profesor 

virtual que conocerás muy pronto. 

 

También tendrás acceso a contenido adicional que incluye abundantes recursos para reforzar tu 
aprendizaje (artículos, vídeos empresariales y correos electrónicos propios de la correspondencia 

comercial). 

 
El propósito de este manual es explicar la estructura de myEnglish y mostrarte cómo hacer uso del 

curso. 

2. ACCESO A LA PLATAFORMA MYENGLISH 

Recibirás un correo electrónico de bienvenida a myEnglish por parte de tu tutor/a con la dirección web 
y tus credenciales de acceso (usuario y contraseña). Si no encuentras ese correo electrónico en la 

bandeja de entrada, búscalo en la carpeta de correo no deseado. 

Para acceder al curso: 

1. Haz clic en el siguiente enlace: https://www.ardorlearning.com/idemoconcurso-iaap y entra en 

Acceso myEnglish: 

 

 

https://www.ardorlearning.com/idemoconcurso-iaap
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2. Pulsa Sig In: 

 

3. Introduce tu nombre de usuario y contraseña exactamente como aparecen en el correo 

electrónico y haz clic en SIGN IN (iniciar sesión).  

 

 

El entorno de aprendizaje “My Dashboard” (pantalla principal) será el espacio virtual desde donde 

trabajarás con el curso, recursos online y servicios asociados a la actividad formativa. 

 

         CONSEJO 

Si no puedes acceder al sitio con tu nombre de usuario y contraseña, es posible que el microsite 

no sea el correcto. Asegúrate de haber introducido correctamente la dirección URL que aparece 

en el correo electrónico que has recibido. En caso de haber perdido ese correo electrónico, ponte 

en contacto con tu tutor/a. 
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3. PRUEBA DE NIVEL 

Es una prueba online de nivel con la finalidad de posicionarte en tu nivel inicial correspondiente. Para 

acceder a la prueba de nivel, deberá seleccionar la sección “Ardor English Placement Test” y pulsar 

Start . 

 

 

 

Antes de comenzar la prueba, comprueba que los altavoces o los auriculares funcionan correctamente 

y puedes visualizar un video explicativo de cómo realizarla o directamente empezar a hacerla pulsando 

la opción Assessment. 

 

 

A continuación, pulse el botón Start si lo desea para comenzar la prueba de nivel. 
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La prueba de nivel de la plataforma myEnglish consta de 60 preguntas de las que 23 contienen prueba 

de audio y 37 preguntas sobre la gramática y el vocabulario inglés correspondientes a los niveles básico 

e intermedio, pero para asegurar la viabilidad de la prueba hay un porcentaje de preguntas necesarias 

de nivel avanzado.  

 

Es una prueba muy completa que permite verificar todas las competencias de comprensión oral y 

escrita y posicionarte en el nivel adecuado a tus conocimientos. Las preguntas abarcan desde el nivel 

A1 hasta el nivel C1 conforme con el Marco Común Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) para 

evaluar los conocimientos correspondientes a cada nivel. 

Son preguntas de selección múltiple, donde tendrás que elegir entre 4 opciones que se presentan. Si 

desconoces la respuesta, puedes seleccionar la quinta opción don’t know, de esta forma, garantizamos 

que el resultado no es aleatorio, si no sabes la respuesta, puedes seleccionar esta opción y no computa 

como válida. 

 

 

Una vez hayas finalizado la prueba de conocimientos, el sistema te notificará el nivel de myEnglish que 

te corresponde. 



 

   PÁGINA | 7  

4. COMPROBACIÓN DE LA CONFIGURACIÓN 

Antes de comenzar el curso, deberías comprobar si tu ordenador cumple con los requisitos mínimos 

del sistema para estudiar con myEnglish. 

 

Para hacerlo, puede usar la característica «Configuration Check» (comprobación 

de la configuración). Es una forma fácil de comprobar si tu ordenador está 

configurado correctamente y preparado para el curso.   

En la sección «Quick Links» (vínculos rápidos) del menú principal en la página 

«DASHBOARD» (panel), haz clic en «CONFIGURATION CHECK» y, seguidamente, en 

«NEXT» (comenzar la prueba).  

 

 
Los resultados de las pruebas automáticas se mostrarán en la pantalla. Las pruebas no superadas por 

tu ordenador aparecerán en color rojo. Sigue las instrucciones para configurar correctamente tu 

ordenador. Si necesitas ayuda, puedes consultar la sección de preguntas frecuentes en esta guía o 

ponerte en contacto con tu tutor/a. 
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5. ESTRUCTURA DEL CURSO 

Durante el curso, tendrás acceso a los siguientes recursos: 

La prueba de nivel de conocimientos, mediante la cual se evalúa tu 

nivel de inglés en el momento previo al inicio del curso. La prueba 

determinará el nivel del curso en el que comenzarás tu aprendizaje. 

 

 

 

 

 

Los niveles de myEnglish que se te asignen en función de 

la prueba de conocimientos. Las unidades y las pruebas 

de progreso que conforman tu nivel constituyen las 

partes más importantes del curso. 

 

 

 

 

Contenido adicional (Extras) para ampliar tus conocimientos con 

artículos, libros electrónicos, vídeos de negocios, diccionario y correos 

electrónicos propios de la correspondencia comercial.  
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6. ESTRUCTURA DE LOS NIVELES 

Los niveles 1-10 de myEnglish tienen la estructura que se observa en la siguiente ilustración que 
corresponde al nivel 5 (intermedio). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

UNIDADES GENERALES 

Estas unidades contienen las 

secciones siguientes: 

• Vídeo 

• Gramática 

• Vocabulario 

• Conversación 

• Autocomprobación 

UNIDADES DE LECTURA, 
COMPRENSIÓN ORAL Y 

ESCRITURA 

En las unidades 3, 6, 9 y 12 

practicarás: 

• Lectura 

• Comprensión oral 

• Escritura 

 

PRUEBAS DE PROGRESO 

Las pruebas de progreso 

permiten evaluar qué tan bien 

has asimilado los contenidos 

de un determinado nivel. Cada 

prueba corresponde a las tres 

unidades precedentes. Debes 

completar esas tres unidades 

antes de realizar la prueba de 

progreso. 
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Los niveles correspondientes a C1 de myEnglish (nivel 11 [avanzado superior] y nivel 12 [avanzado 

superior plus]) tienen la siguiente estructura (se usa como ejemplo el nivel 11 [avanzado superior]): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. ESTRUCTURA DE LAS UNIDADES 

7.1. UNIDADES DE HABILIDADES GENERALES (NIVELES 1-10) 

 

Todas las unidades de habilidades generales, centradas principalmente en el aprendizaje de gramática, 

vocabulario, lectura, comunicación y comprensión oral en inglés (Units 1, 2, 4, 5, 7, 8, 10, 11), tienen la 

misma estructura: 

UNIDADES DE PRÁCTICA DE LAS DESTREZAS 

En estas unidades practicarás las destrezas claves del 
lenguaje: comprensión oral, conversación, lectura y 

escritura. 

UNIDADES DE INGLÉS DE NEGOCIOS 

Estas unidades tienen como objetivo ayudarte a 
comunicarte mejor en inglés en el trabajo mejorando 
tus destrezas comunicativas empresariales, tanto en 
conversación como en escritura. 

UNIDADES SOBRE LAS VARIANTES DEL INGLÉS  
EN EL MUNDO 

Cada unidad se centra en un país de habla inglesa: su 

cultura y sus dialectos. Escucharás el acento local y 

aprenderás algo de inglés coloquial de cada país. 

PRUEBAS DE PROGRESO 

Las pruebas de progreso permiten evaluar qué tan bien 

has asimilado los contenidos de un determinado nivel. 

Cada prueba corresponde a las cuatro unidades 

precedentes. Debes completar esas unidades antes de 

realizar la prueba de progreso.  
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Annabel, tu asistente virtual 

Las diversas secciones 

con las que aprenderás 

 y practicarás inglés  

 

 

Autocomprobación (Self Check): 

una prueba  en la que se evalúa lo 

que has aprendido en la unidad 

 

Debes completar las secciones en el orden en el que aparecen, de arriba abajo, («Video» → «Self-

Check»). Cada sección (excepto la Introducción) está conformada por varias páginas numeradas. 

Debes realizar todas las pantallas de cada sección antes de pasar a la siguiente. Por ejemplo, la 

sección «Video» (vídeo) consiste en cuatro pantallas. Debes hacer todas antes de continuar con la 

sección siguiente (Grammar [gramática]). 
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Menú lateral 

 

Para maximizar el espacio de la pantalla para los ejercicios, la barra lateral del menú lateral se 

ocultará automáticamente a medida que se mueva por las secciones. Para abrir el menú, haga clic 

en el ícono. 
 

Cuando la barra lateral está oculta, verás pestañas para cada sección de la unidad. La 

pestaña resaltada en rojo es la sección que está trabajando actualmente. 

 

 

 

 

 

 

Realización de cada sección 

 
Una vez que haya mirado cada página y realizado los ejercicios, el número de la sección se pondrá 

verde para mostrar que ha completado todas las actividades. 
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La asistente virtual —Annabel— te ayudará y guiará siempre en el curso. 

Aparece al inicio de todas las unidades didácticas y, posteriormente, en la 

primera pantalla de cada sección dentro de cada unidad. 

 Si Annabel no comienza a hablar automáticamente, actívala haciendo clic en 

el botón de reproducción  

Puedes pausar o reanudar el vídeo mediante los botones para reproducir y 

retroceder 

Puedes leer los subtítulos correspondientes a lo que Annabel dice 

en el cuadro que aparece debajo del vídeo. Los subtítulos se 

muestran en inglés para todos los niveles y en español para los 

niveles del 1 al 4 de myEnglish, es decir, los correspondientes a 

los niveles A1 y A2 del MCER.  

 

Recuerda que, para ver los subtítulos de Annabel y los enunciados en español, deberás activar la 

opción idioma Spanish en el menú superior izquierdo de la pantalla principal. 
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Introducción 

 

La pantalla de introducción muestra lo que 

aprenderás en la unidad. Tras haber escuchado 

la presentación de Annabel, haz clic en «START 

THE UNIT» (comenzar).  

 

 

 

 

Vídeo  

 

Cada vídeo constituye la base de presentación de las 

estructuras gramaticales y del vocabulario de la unidad.  

Antes de ver el vídeo, aprenderás algunas palabras y frases 

que se incluyen en la unidad. Puedes ver el vídeo con o sin 

subtítulos. Una vez visto el vídeo, realizarás ejercicios de 

comprensión para evaluar lo aprendido.  

 

 

Puedes leer los subtítulos de los videos en inglés para todos los niveles A1, A2, B1, B2 y C1 y 

en español para los niveles del 1 al 4 de myEnglish, es decir, los correspondientes a los niveles 

A1 y A2 del MCER. De esta manera puede elegir la opción que mejor se adapte a tus 

conocimientos y necesidades. 

 

Recuerda que, para ver los subtítulos de los videos en español, deberás activar la opción idioma 

Spanish en el menú superior izquierdo de la pantalla principal. 
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El curso myEnglish desde el nivel A1 hasta el B2 incluye videos creados por Karen y Peter 

Viney, expertos reconocidos a nivel mundial en la creación de guiones para material 

audiovisual educativo en inglés.  

En este enlace https://www.viney.uk.com/original_articles/biography/biography.html podrás 

consultar su biografía donde en uno de los párrafos finales incluyen los videos del curso 

desarrollados para Oxford University Press. 

Los vídeos se agrupan en 8 series: 

➢ Dallas y Tania: parodia de la vida de un futbolista y su mujer modelo. 

➢ Dobson y Moore: aventuras de dos detectives. 
➢ Gordon: situaciones de la rutina profesional en el entorno laboral de una empresa. 

➢ Flatmates: vida cotidiana de tres compañeros de piso. 

➢ Mornings with Mandy: programa de entrevistas televisivas. 

➢ The Quiz Channel: canal de concursos presentado por Robbie Ryman. 
➢ Changes: programa sobre cómo cambiar hábitos de vida de un individuo. 

➢ Bryan’s Bistro: episodios de la vida del pequeño restaurante de Bryan y su camarera 

Poppy. 

En los vídeos aparecen distintos acentos: americano, australiano, además de diferentes 

variedades de inglés británico, que hacen que te acostumbres a escuchar diferentes maneras de 

pronunciar en inglés. 

 

Gramática 

 

En la sección «Grammar» (gramática), gracias a las 

explicaciones de tu profesora virtual Annabel, aprenderás y 

practicarás dos estructuras gramaticales. Analizarás ejemplos 

relativos al vídeo, leerás las explicaciones y, seguidamente, 

practicarás las estructuras mediante una serie de ejercicios y 

actividades.   

 

 

https://www.viney.uk.com/original_articles/biography/biography.html
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Vocabulario 

 

La sección «Vocabulary» (vocabulario) incluye dos temas. 

Aprenderás por Annabel las palabras y frases claves y, 

seguidamente, las practicarás a través de una serie de 

ejercicios y actividades. Puedes hacer clic en cualquier texto 

de color azul para oír como se pronuncia. 

 

 
Conversación 

 

En la sección «Conversation» (conversación), aprenderás y 

practicarás algunas frases útiles de uso en el inglés hablado. 

Luego, participarás en un simulacro de conversación con uno 

de los personajes del vídeo.  

 

 

Autocomprobación 
 

La sección «Self Check» (autocomprobación) es una prueba de 

final de unidad que evalúa qué tan bien has aprendido los 

contenidos. Debes obtener una nota de al menos 5 para 

aprobar la prueba de autocomprobación y, por ende, la 

unidad. 

 

 
 

7.2. UNIDADES DE HABILIDADES ESPECIFICAS DE LECTURA, COMPRENSIÓN ORAL Y 

ESCRITURA (NIVELES 1-10) 

 

Las unidades de lectura, comprensión oral y escritura se centran en mejorar tus destrezas para 

leer, escuchar y escribir. Su estructura difiere a las de las unidades generales en que solo consiste 

en tres secciones y no hay autocomprobación (Units 3, 6, 9 y 12).  

Lectura 
 

En la sección «Reading» (lectura), trabajarás con un texto 

de la vida cotidiana (por ejemplo, un menú de un 

restaurante o un artículo de periódico). Estudiarás el 

vocabulario clave, el cual reforzarás mediante ejercicios 

de comprensión. 
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Comprensión oral 

 

En la sección «Listening» (comprensión oral), escucharás 

extractos de conversaciones, entrevistas, programas de 

radio y otras situaciones de la vida cotidiana. 

Seguidamente, desarrollarás actividades que te 

permitirán consolidar el aprendizaje del vocabulario 

clave.  

 

Escritura 
 

En la sección «Writing» (escritura), accederás a palabras, 

frases y estructuras claves de uso en el inglés escrito. Las 

pondrás en práctica a través de una serie de actividades 

y ejercicios con vistas a mejorar tu inglés escrito.  

 

 

 

 

 

 

7.3. UNIDADES SOBRE INGLÉS DE NEGOCIOS (NIVELES 11-12) 

 

Cada unidad de inglés de negocios forma el eje del nivel donde desarrollas los conocimientos 

lingüísticos y las habilidades que necesitas para trabajar y comunicarte en inglés (Units 1, 2, 5, 6, 

9, 10). Todas las unidades tienen la misma estructura: 

 

Introducción 

• Annabel presenta el tema de la unidad 

• Explica lo que estudiarás en cada sección 

• Seguidamente, haz clic en «START THE UNIT» (comenzar 
la unidad) para empezar 

 

 

 

Las unidades de lectura, comprensión oral y escritura no incluyen la sección de 

autocomprobación. Para completarlas, debes realizar todos los ejercicios de las 

tres secciones. Una vez terminas las actividades en la última pantalla (página 3 

de la sección «Writing»), se considera completada la unidad. 

CONSEJO 
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Vídeo  

• Presentación del tema de la unidad 

• Contiene entrevistas auténticas en las que participan 

ejecutivos reales 

• Reproducción con o sin subtítulos en inglés para los 

niveles 11 y 12 (C1) 

 

 
 

 

Vocabulario  

• Lectura y compresión oral sobre la base de temas 

empresariales y laborales 

• Palabras y frases nuevas importantes que podrás usar 

inmediatamente en tu trabajo 

• Actividades interactivas para practicar el nuevo 

vocabulario 
 

 
Comunicación  

• Presentación de las expresiones claves para asistir a 

reuniones, exponer información, comunicarse por 
teléfono y negociar soluciones relacionadas con asuntos 

laborales 

• Te ayudará a expresarte de forma más clara en 

situaciones laborales reales 
 

 

Gramática  

• Revisión de la gramática clave relativa a las grabaciones 

y a la sección «Communication» (comunicación) 

• Te ayudará a comunicarte de forma más precisa en 

situaciones laborales reales 

• Te permitirá evaluar tus conocimientos gramaticales 

antes de leer la teoría 
 

Conversación  

• Te permitirá aprender frases cotidianas útiles de uso en 
chácharas, llamadas telefónicas y conversaciones cortas 

• Te ayudará a articular de forma más natural al hablar en 

inglés 

• Te permitirá practicar lo aprendido mediante una 

actividad final realista 
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Autocomprobación  

• Una prueba de final de unidad para evaluar lo que has 

aprendido 

• Evalúa las palabras, frases y estructuras aprendidas en 

las secciones de comunicación, gramática y 

conversación 

• Necesitas una nota total de 5 o más para aprobar y 

completar la unidad 

 

 

7.4. UNIDADES DE PRÁCTICA DE LAS DESTREZAS (NIVELES 11-12) 

 

En las unidades «Skills Practice» (práctica de las destrezas) ejercitarás y mejorarás las cuatro 

destrezas claves del lenguaje: comprensión oral, conversación, lectura y escritura. La estructura 

de estas unidades difiere a la de las unidades de inglés empresarial en que solo contienen 5 

secciones y no hay autoevaluación al final (Units 3, 7, 11). 

 

Vídeo  

• Presentación del tema de la unidad 

• Contiene entrevistas auténticas con personas reales dando 
su opinión sobre variados temas en las calles de Oxford 

• Reproducción con o sin subtítulos en inglés para los 

niveles 11 y 12 (C1) 

 
 

 
 

Lectura  

• Un texto auténtico extraído de un periódico o revista 

relacionado con el tema de la   unidad 

• Puedes escuchar la grabación de un texto mientras lo 

lees 

• Actividades de compresión al estilo de un examen 

 

 

Conversación  

• Te permitirá aprender frases útiles que utilizar en 

conversaciones cotidianas 

• Recicla y amplía el vocabulario incluido en las secciones 

«Video» (vídeo) y «Reading» (lectura) 

• Puedes practicar lo que aprendes mediante una 

conversación simulada, similar a la del vídeo 
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Escritura  

• Se centra en la redacción de CVs, cartas adjuntas, informes, 

propuestas y otros textos útiles 

• Te permitirá aprender las estructuras y expresiones claves 

usadas en esta clase de textos 

• Una auténtica tarea de redacción final que te permitirá 

poner en práctica lo aprendido 

 
 

7.5. UNIDADES DE INGLÉS EN EL MUNDO (NIVELES 11-12) 

 

Cada unidad World English (variantes del inglés en el mundo) se centra en un país de habla inglesa 

en particular: su cultura y sus dialectos. (Units 4, 8, 12). 

 

 

Vídeo  

• Proyección de cortometraje documental relacionado con el 
país 

• Realización de actividades interactivas durante la 
proyección 

• Reproducción con o sin subtítulos en inglés para los 

niveles 11 y 12 (C1) 

 
 

 

Lectura  

• Lectura de textos auténticos extraídos de un periódico o 
de una revista relativos al país o sus variantes de inglés 

• Escucha durante la reproducción de audios texto con el 
acento de la localidad 

• Actividades de compresión al estilo de un examen 
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Inglés coloquial  

• Aprende cómo se habla inglés en el país 

• Escucha palabras y expresiones pronunciadas con el 

acento de la localidad 

• El objetivo es que puedas comprender a los nativos de 

todos los países de habla inglesa 

8. CÓMO COMPLETAR LOS EJERCICIOS 

8.1. SISTEMA DE CORRECCIÓN AUTOMÁTICA 

 
Una vez que hayas leído las explicaciones relativas a la gramática y el vocabulario, deberás hacer 

algunos ejercicios. Hay varios tipos de ejercicios (rellenar los espacios, selección múltiple, ordenar 

las palabras, corrección de errores, etc.) que cuentan con un sistema de corrección automática. 

Los puedes realizar cuantas veces lo desees. 
 

Cómo completar los ejercicios de corrección automática: 
 

1. Escribe o selecciona tus respuestas a todas las preguntas según las instrucciones en 

la parte superior de la página. 
2. Haz clic en el botón «CHECK» (comprobar) para saber si tus respuestas son correctas. 

3. Si has cometido errores, haz clic en «TRY AGAIN» (volver a intentarlo) para responder 

una vez más las preguntas que hayas contestado incorrectamente. 

4. Haz clic en «CORRECT ANSWERS» (corregir respuestas) para conocer las respuestas 

correctas. 

       CONSEJO 

Las unidades Skills Practice y World English (práctica de las destrezas y 

variantes del inglés en el mundo respectivamente) no cuentan con una 

sección de autocomprobación. Para completarlas, debes realizar todos los 

ejercicios de todas las secciones. La unidad finaliza al llegar a la última página 

—«Congratulations» (enhorabuena)—. 
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5. Si consideras que necesitas practicar más, haz clic en el botón «REPEAT» (repetir) 

para hacer el ejercicio otra vez. 

8.2. SISTEMA DE VOCALIZACIÓN EN INGLÉS 

 

Durante el contenido clasificado en unidades didácticas y secciones, en todas las explicaciones 

gramaticales y de vocabulario, así como actividades incluidas en el curso myEnglish, te permiten 

gracias a su sistema de vocalización, escuchar la pronunciación de todas las palabras, frases 

y textos de color azul haciendo clic sobre ellas.  
 

Por ejemplo, accedemos a cualquier apartado y si ves textos resaltados en azul, haces clic encima 

con el ratón y escuchas la pronunciación en inglés. 

 

       CONSEJO 

Cuando hayas contestado todas las preguntas, haz clic en «CHECK» 

(comprobar). Si no conoces la respuesta, deberás adivinar para rellenar los 

espacios. De lo contrario, la opción «CHECK» (comprobar) no se habilitará. 

Al escribir contracciones, debes usar un apóstrofo (’).  

No escribas ningún tipo de acento (por ejemplo, ´ o `). Comprueba que tu teclado 

disponga de la tecla correspondiente al apóstrofo. 
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8.3. SISTEMA DE GRABACIÓN Y REPRODUCCIÓN DE VOZ 

 

Para la realización de ejercicios de práctica oral, myEnglish cuenta con un sistema de grabación 

integrado que te permite grabar tu voz y compararla con la pronunciación de un hablante 
nativo. 

 

Durante la realización de los ejercicios, usarás el vocabulario, la gramática y las frases de 

comunicación que has estudiado en oraciones que dirás en voz alta y grabarás para practicar. Esto 

te ayudará a perfeccionar el uso y la pronunciación del idioma. 
 

Por ejemplo, en el apartado anterior donde mencionábamos el sistema de vocalización, si te fijas 

también puedes grabar las frases y escuchar tu pronunciación para compararla con la correcta. 

 

 
 

Cada vez que veas los botones de grabación y reproducción podrás grabar tu voz.  

 
Instrucciones: 

 

1. Escucha una frase o palabra resaltada en azul 

2. Haz clic en el botón de grabación rojo para grabar repitiendo lo que acabas de 

escuchar. 

3. Para la grabación cuando termines  

4. Haz clic en el botón de reproducción para oír tu grabación , y se mostrará una barra 

de estado para que puedas escucharla las veces que desees, indicando el tiempo de la 

grabación y con posibilidad de descarga desde la opción . 
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CONVERSACIONES SIMULADAS 

 

En la sección «Conversation» (conversación) de las unidades generales (niveles 1-10) y en las 

unidades de práctica de destrezas (niveles 11-12) podrás participar en conversaciones simuladas 

contestando las mismas preguntas que se les hicieron a las personas en los vídeos. 
 

1. Haz clic en START CONVERSATION (comenzar conversación) para escuchar la 

primera pregunta. 

2. Haz clic en «START RECORDING» (comenzar grabación) y graba tu respuesta. 

3. Haz clic en «STOP RECORDING» (detener grabación) para dejar de grabar. 

4. Repite hasta el final de la conversación. 

5. Haz clic en «LISTEN» (escuchar) para reproducir tu conversación. 

6. Haz clic en «CHECK» (comprobar) para oír o ver ejemplos de respuestas. 

      CONSEJO 

Las actividades de conversación en las unidades son únicamente para practicar. 

Tus grabaciones no se guardarán ni se corregirán. Puedes realizar estas 

actividades cuantas veces lo desees. 
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9. PROGRESO Y EVALUACIÓN 

Tu nivel consiste en 12 unidades y 4 pruebas de progreso. Para aprovechar al máximo este curso y 

optimizar tu aprendizaje, te recomendamos que completes todas las unidades. 

9.1. REGISTRO DEL PROGRESO 

 

En la sección «Progress Report» (informe de progreso) que se describe más adelante, los 

estudiantes pueden revisar su progreso con todo detalle. Tu progreso en myEnglish se 

monitoriza de tres maneras: 
 

 

Ejercicios interactivos en las unidades 

 

Estos son los ejercicios que realizas en las secciones de vídeo, vocabulario, conversación, lectura, 

comprensión oral y escritura de las unidades. Son para practicar el vocabulario, la gramática, las 

frases y las estructuras que hayas aprendido. 
• Tus respuestas y notas no se registran en el curso. Puedes realizar estos ejercicios cuantas 

veces lo desees. 

• El tiempo que inviertas en estos ejercicios se registrará en tu dosier de estudiante. 

 
Autocomprobaciones (Self Check) 

 
Se trata de pruebas que realizarás al final de las unidades generales.  Contienen cinco pantallas 

de ejercicios (siete en el caso de los niveles 11-12) diseñadas para comprobar lo que has 

aprendido en las secciones de vocabulario, comunicación, gramática y conversación. Debes 
finalizar y aprobar cada prueba de autocomprobación para poder completar la unidad 

correspondiente. 

 
• Los resultados de las pruebas de autocomprobación se registran en tu dosier de 

estudiante. 

• Puedes repetirlas cuantas veces quieras, pero es la nota del último intento la que se 
registra en tu dosier de estudiante. 

• Debes completar cada autocomprobación en una sola sesión. Si sales de la 

autocomprobación antes de completarla, deberás comenzar desde el principio la próxima 
vez que la abras. 

• Debes obtener una nota total de 5 o más para aprobar las pruebas de autocomprobación. 
Si tu nota total es inferior a la nota de aprobación, deberás repetir la prueba hasta que 

apruebes. 

 

 

Pruebas de Progreso (Progress Test) 

 
Las pruebas de progreso son exámenes para evaluar tu progreso en el curso. Encontrarás una 

prueba de progreso cada tres unidades (o cada grupo de cuatro unidades en el caso de los niveles 

11-12). Cada prueba de progreso contiene ejercicios y una actividad de comprensión oral basada 

en los contenidos de las unidades anteriores. 

 
Cada vez que completes una prueba de progreso, recibirás un mensaje en el que se te brinda la 

opción de repetir la prueba. Recuerda que solo tienes dos oportunidades para aprobar cada 
prueba. 
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9.2. CÓMO COMPLETAR LAS PRUEBAS DE AUTOCOMPROBACIÓN (SELF CHECK) 

 

1. Escribe o selecciona tus respuestas a todas las preguntas 

según las instrucciones en la parte superior de cada 

pantalla. 

2. Haz clic en el botón «CHECK» (comprobar) para saber si 

tus respuestas son correctas. 

3. Si has cometido errores, haz clic en el botón «CORRECT 

ANSWERS» (corregir respuestas) para ver las respuestas 

correctas y pulsa en «MY ANSWERS» para volver a tus 
respuestas. 

 

Accede a la página siguiente haciendo clic en el número que sigue en la parte superior de la 

página. 

 

Si desea repetir la autocomprobación, debe usar el botón RESET en la página de resultados 

para borrar sus respuestas anteriores. 

 

9.3. CÓMO COMPLETAR LAS PRUEBAS DE PROGRESO (PROGRESS TEST) 

 

Las pruebas de progreso aparecen en tu nivel representadas por un texto homónimo de color azul. 

La probabilidad de aprobar una prueba de progreso será mayor cuando hayas completado las tres 

unidades anteriores a la prueba en cuestión (cuatro unidades en el caso de los niveles 11-12). 
 

1. Haz clic en el título de la prueba de progreso para abrirla. 

2. El sistema de gestión del curso verificará si tienes un micrófono conectado al ordenador. 

3. En el caso de que accedas con el navegador Chrome de Google, verás una barra gris en la 

parte superior de la pantalla. Haz clic en ALLOW/ENABLE (permitir/habilitar) para acceder a 

la prueba de progreso. 
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4. Lee las instrucciones antes de comenzar la prueba y, seguidamente, haz clic en «START THE 

TEST» (comenzar la prueba). 

5. La prueba de progreso tiene 11 pantallas de ejercicios. Completa los ejercicios de cada 

pantalla siguiendo las instrucciones. 

6. Una vez completadas las pantallas de la 1 a la 11, revisa tus respuestas y asegúrate de haber 

contestado todas las preguntas. 

7. En la pantalla 12, haz clic en «EVALUATE» (evaluar) para que tu prueba sea corregida. Tu nota 

se guardará. 

 

8. Una vez que aparezca la nota final, puedes elegir entre dos opciones: 

i) «REPEAT TEST» (repetir la prueba): Tu prueba volverá a comenzar para poder evaluarte 

otra vez. Recuerda que solo puedes repetir la prueba una vez (es decir, solo puedes 

realizarla dos veces en total). 

ii) «SHOW ANSWERS» (mostrar respuestas): se mostrará las respuestas correctas de todas 

las preguntas, y ya no podrás repetir el test. 

 

 

 

 

 

 

9.4. TIEMPO DE ESTUDIO  

 

Para aprobar la prueba de progreso, debes obtener una nota total mínima de 5/10 

(lo que representa el 50%). Debes completar cada prueba de progreso en una sola 

sesión. Si cierras la ventana sin haberla finalizado, no se guardarán tus respuestas y 

deberás empezar desde el principio. 

CONSEJO 
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El sistema solo registra el tiempo mientras estés estudiando activamente (completando los 

ejercicios o moviendo el ratón).  Si te alejas de tu ordenador o trabajas en una ventana diferente 

en tu navegador de internet, el registro del tiempo se pausará y solo se reanudará una vez que 

hayas regresado a la página de myEnglish. 

 

Se ha establecido un límite de 30 minutos por página. Si pasa más tiempo en una página, el tiempo 

extra no se registrará. 

 

9.5. CUADRO DE MANDOS 

 

El informe del panel contiene estadísticas avanzadas sobre tu actividad y progreso: 

 

 
También incluye una función de marcapáginas que lo dirigirá a la última página en la que trabajó. 
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9.6. CÓMO COMPROBAR TU PROGRESO (PROGRESS REPORT)  

Puedes revisar tu progreso de forma detallada en myEnglish en cualquier momento en la sección 

«Progress Report» (informe de progreso). Puedes acceder a esta sección haciendo clic en el botón 

del menú lateral.  

 

 

 

 

 

 

 

A nivel detallado, incluso podrá comprobar el porcentaje que ha completado de cada sección de 

una unidad y sus notas (Score) de evaluaciones Self Checks.  
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En este apartado Progress Report, el alumnado también puede ir chequeando en la esquina 

superior de la parte derecha: 

➢ Overall Progress: Porcentaje global de consecución de cada nivel 

➢ Units Completed: unidades didácticas completadas 

➢ Total Time Spent: Horas de estudio dedicadas al aprendizaje 

➢ Av. Score: Puntuación obtenida tanto en los Self Check de cada unidad como en los 

Progress Test. 

➢ Learning Pace: dedicación media diaria en minutos 

 

 

Para completar una unidad, la barra de progreso debe indicar 75 % como mínimo y la nota debe 

ser de 5 o más. Recuerda que la nota corresponde a la obtenida en la prueba de comprobación 

correspondiente 

. 

Para completar las unidades de lectura, comprensión oral y escritura (en los niveles 11-12 serán las 

unidades de práctica de las destrezas y variantes del inglés en el mundo), debes conseguir un 100 % 

en la barra de progreso. 

 

Para completar la prueba de progreso, debes obtener una nota superior a 5 (50 %). 

 

Esta herramienta te permite mantener una disciplina de estudio y seguimiento por tu parte 

diferenciando las unidades realizadas de las pendientes. Tener la información sobre tu 

progreso en cada momento fomenta la motivación y el control en el aprendizaje online.   
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10. APLICACIÓN MÓVIL 

Puedes acceder y usar todo el contenido correspondiente a tu nivel en myEnglish a través de un 

teléfono iPhone o un móvil con sistema operativo Android. 

¿Cómo hacerlo? 

 

1. Descargar 

Descargar la aplicación desde Play Store o Google Play Store. 

(buscar myEnglish Aziksa) 

 

2. Iniciar sesión 

Inicia sesión en tu cuenta de myEnglish con tu nombre de usuario y 

contraseña. 

 

 

 

Progreso  

 

Toda la actividad realizada en el curso a través de tu teléfono inteligente se añadirá a tu «Progress 

Report» (informe de progreso) en el panel. Solo es posible acceder a las estadísticas del panel 

accediendo a la web de myEnglish a través de un PC o de un Mac. 

 

Elige el método de estudio que mejor se adapte a ti. Nosotros nos preocuparemos de registrar toda 

la actividad. 

 

Estructura del curso 

 

El curso, los niveles y la estructura de las unidades son los mismos que en la versión web, 

simplemente se han adaptado a un tamaño más pequeño. 

 

Dispondrás de los mismos contenidos y ejercicios en la palma de tu mano. 
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11. myENGLISH Y EL MCER 

El Marco Europeo de Referencia para las Lenguas es una norma desarrollada por el Consejo 

Europeo que sirve como una guía internacional para medir el nivel de comprensión y la expresión 

oral y escrita de un idioma. 

 

La tabla siguiente muestra cómo se corresponde el MCER con cada uno de los niveles de 
myEnglish. 

 

 
 

Para obtener más información acerca de los niveles y los objetivos lingüísticos de cada uno, 

consulta Guía Didáctica del curso. 

12. PREGUNTAS FRECUENTES 

No puedo iniciar sesión en el curso. 

Asegúrate de estar en la página correcta. No busques myEnglish en un motor de búsqueda; haz 

clic en el enlace que te envió tu tutor en el mensaje de correo electrónico de bienvenida al 

principio del curso. Si no recuerdas tu contraseña, haz clic en el botón «PASSWORD REMINDER» 

(recordar contraseña) en la página de inicio y escribe tu nombre de usuario. El sistema de enviará 

tu contraseña por correo electrónico. 

No se guarda mi progreso en el curso. 

Las respuestas que escribes en las unidades no se guardan en el curso, por lo que las puedes 

repetir cuantas veces quieras. El sistema registra de forma automática la finalización, de las 

actividades, tu tiempo de estudio y tus notas en las pruebas de autocomprobación.  Si ves que 

tu actividad no se guarda correctamente, ponte en contacto con tu dinamizador/a. 

Finalicé una unidad, pero no aparece como completada en «Progress Report» (Informe de 

progreso). 

Para completar una unidad, debe tener un progreso del 100 % y una puntuación del 50 % o más 

en la autoevaluación. Para completar una unidad Skills Practice (práctica de habilidades) o una 

unidad World English (de inglés mundial) debe tener un progreso del 100 %. Si no tienes el 100% 

en la barra de Progreso, significa que no terminaste una de las páginas de la unidad. Haga clic en 

el botón + para verificar qué página no terminó. 
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No puedo grabar u oír mi voz. 

Si no puedes grabar u oír tu voz en las unidades, haz clic en el botón Configuration Check en el 

menú de la pantalla del cuadro de mandos y comprueba que tu micrófono está configurado 

correctamente. Si el problema persiste, ponte en contacto con el servicio técnico. 

No puedo usar contracciones en el curso. 

En el curso, puedes escribir tus respuestas usando las formas completas de los verbos (por 

ejemplo, «I am») o con contracciones (por ejemplo, «I’m»). Para escribir las contracciones debes 

usar un apóstrofo (’). Si usas un acento (por ejemplo, ´ o `) en las contracciones, el curso no 

aceptará las respuestas. Revisa dónde está la tecla de apóstrofo en tu teclado. 

 

  


